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1. Ngudi o lién quan phai hoc tap va thuc hién dung cac néi dung cua quy dinh nay.

2. Noi dung trong quy dinh nay c6 hi¢u luc thi hanh nhu sy chi dao cua Gidm doc bénh
vién.

3. Mbi don vi dugc phat 01 ban (c6 dong dau kiém soat). Céc don vi khi ¢6 nhu cau bd
sung thém tai liéu, dé nghi lién hé khoa KSNK.

I. MUC PiCH

Quy dinh théng nhét quy trinh t6 chirc gidm sat nhiém khudn bénh vién nham xac dinh
ty 1€ nhiém khuan bénh vién, cac yeu t0 lién quan va dua ra bién phap can thi€p can thiét.

Il. PHAM VI AP DUNG

Ap dung d6i véi cac khoa lam sang cua bénh vién.

I1l.  TAILIEU THAM KHAO:

— Bénh vién Bach Mai, <Quy dinh kiém soat nhiém khuan bénh vién>, nam 2000.
— Bo Y té, <Hudng din t6 chirc thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuan trong cac
co s& kham, chira bénh>, nam 2009.

— CDC, Tiéu chuén chan doan nhiém khuan bénh vién nam 1998.

IV. THUAT NGU VA TU VIET TAT

4.1 Giai thich thuit ngi:

- Nhiém khuin bénh vién: la cac nhiém khuan xay ra trong thoi gian nguoi bénh
nam diéu tri tai bénh vién do cham séc va diéu tri khéng dam bao v6 khuan, méi truong
khdng dam bao vé sinh va céng tac thuc hanh céach ly khdng duoc thuc hién triét dé.
Nhiém khuan bénh vién thudng xuat hién sau 48 gid nhap vién va khong hién dién ciing
nhu khdng ¢ giai doan ¢ bénh tai thoi diém nhap vién.

4.2 Tir viét tit:



- NKBV: Nhiém khuén bénh vién
- KSNK: Kiém soat nhiém khuan

V. NOI DUNG QUY TRINH

5.1. So' dd quy trinh giam sat nhiém khuén bénh vién

Trach nhiém

Cac buérc thuc hién

M6 ta/Tai liéu lién quan

thuc hién
- Can ctr tiéu chuan kiém tra cong tac KSNK cua Bo
Y té va thong tu 18 hudng dan t6 chirc, thuc hién
Xac dinh cong tac kiem soat nhiém khuan tai cac co s¢ kham,
Lanh dao khoa nhu cau chita bénh cua Bo Y té yéu cau giam sat NKBV va
KSNK c4c bénh truyén nhiém trong co so 'y té.
- Can cu trach nhi¢ém, nhi€ém vu gidm sat NKBV cua
khoa KSNK da duge Giam déc BV giao.
- Can cu tinh hinh NKBV tai c&c khoa I&m sang
- - Lap KH gidm sat theo biéu mau NN.KSNK.01 va
Lép ké hoach giam dy tru kinh phi theo mau - phu luc 1.
Khoa KSNK sat NKEfV Yé xay - P6i voi diéu tra cit ngang NKBV hang nam: noi
dung phi€u giam sat dung phiéu giam sat theo mau NN.KSNK.02.
- P6i giam sat NKBV bd sung: Xay dung phiéu
giam sat theo yéu cau giam sat.
- Kiém tra ké hoach va noi dung phiéu giam sat.
Lanh dao khoa Kiém tra
KSNK
- Phé duyét ké hoach va kinh phi thuc hién
Lanh dao BV Phé duyet

Bac sy va di€u
dudng mang

Pho bién ké hoach
va tap huan cach

- Thdong b&o cho mang ludi vién KSNK cua cac
khoa Iam sang.
- Pho bién ké hoach thyc hién va céach thirc gidm sat

luoi KSNK thirc trién khai
¢ Poi voi diéu tra cat ngang NKBV hang nim:

- Diéu dudng mang ludi vién KSNK lap danh sach
bénh nhan du tiéu chuan nghién cliru theo mau

A NN.KSNK.03.

Thuc h t

He el glam 5a - Bac sy mang ludi vién KSNK tham kham, nghién
Béc s§ KSNK ciru ho so bénh an chan doan NKBV theo tiéu chuan
va mang ludi chan doan NKBV va hoan thanh phiéu gidm sat

KSNK NN.KSNK.02.

Béc sy KSNK cung bac sy mang ludi vién xem xét
va chan doan xé4c dinh cac trudng hgp NKBV, kiém
tra phiéu giam sat sau khi bac sy mang ludi vién hoan
thanh; tong két so b tinh hinh NKBV ting khoa theo
mau NN.KSNK.04.




- Ki€m soat danh sach bénh nhan c6 mat trong ngay
diéu tra theo bénh an, bénh nhan c6 mit va theo so ra
vao vién.

Péi véi giam sat NKBV bé sung (diéu tra tién
clru, cit ngang nhiéu dot, cit ngang doan,...):

Diéu dudng mang luéi vien KSNK 1ap danh sach
bénh nhan ra, vao vién va xac dinh bénh nhan du tiéu
chuén nghién ciru.

Béc sy KSNK kiém soat danh sach bénh nhén ra/vao
vién trong thoi gian gidm sat dya trén s6 ra vao vién.

Bac s§ KSNK va bac s§ mang ludi vién KSNK theo
ddi va chan doan x4c dinh bénh nhan NKBV.

Béc sy KSNK kiém tra thong tin phiéu giam sat sau
khi cac mang ludi vién hoan thanh.

Bac sy KSNK tong két, bao cdo két qua voi Ban
giam dbc va phan hoi cho cac don vi lién quan theo
méau NN.KSNK.05

Béc sy va dicu

Téng két, bao céo va
phan hoi két qua, de
nghi bién phap can

- Piéu dudng KSNK xir 1y s6 liéu bang cac phan
mém théng ké dich té.

- Béc s§ KSNK tong két theo mau NN.KSNK.05
va dua ra cac khuyén nghi, du thao coéng vin thuc

dudng KSNK thiép hién cac bién phap can thiép trinh lanh dao BV phé
duyét.
Phé duyét cac bién phap can thiép can thiét
Lanh dao BV Phé duyét

Lanh dao cac
khoa lam sang

Trién khai thyc hién
va bao céo

Lanh dao don vi lap ké hoach va phan cong NVYT
thuc hién cac bién phap can thiép, bao cao Ban giam
doc khi hoan thanh.

Béc s§ va diéu
dudng KSNK

Kiém tra,
giam sat

Kiém tra cac bién phap can thiép di duoc giam ddc
phé duyét.
To chire giam sat NKBV sau can thiép

Bac sy va diéu
dudng KSNK

Téng két, bao
C40 sau can
thi€p

Tong két, bao cao két qua cho Ban gidm doc va céc
don vi lién quan.




VI.

PHU LUC

— Ké& hoach giam sat ty 16 NKBV

— Phiéu giam sat NKBV

— Danh sach bénh nhéan du tiéu chuan giam sat
— Bao c4o so bo két qua giam sat NKBV

— Bao céo két qua giam sat NKBV

— Cong van dy tru kinh phi gidam sat NKBV

— NN.KSNK.01
— NN.KSNK.02
—NN.KSNK.03
— NN.KSNK.04
— NN.KSNK.05
—phu luc 01



K¢ hoach giam sat NKBV — NN.KSNK.01

KE HOACH GIAM SAT NHIEM KHUAN BENH VIEN

1. Theoi gian: tr ngdy..../..../.... dén ..../..../....

2. Pia diém......

4. Muc dich:

5. Phwong phap giam sat:

Vit liéu giam sat: cAic mau phi€u giam sat

Poi twong giam sat:

Phwong phap giam sat:

6. Ké hoach thuc hién:

Thoi gian

Cong viéc

Nguwoi thuc hién

Pia diém

GIAM POC PHE DUYET

KHOA KSNK
Trwong khoa




Phiéu giam sat NKBV [ NN.KSNK.02

i . Ho tén nguoi bénh:.. ...l
PHIEU PIEU TRA Tudi: ....... Gi6i (nam =1, nit=2) .........
nhiém khué’n bénh Vién Khoa: .................................
Ngay nhap vién: ..... /....120.. Ngay nhap khoa: ..... /....120..

ChAN AOAN TUC VAO: - o e e et e e e e e e e e e e e e e

1. Tinh trang nhiém khudn ciia nguoi bénh liic nhdp viéen: Cé6 () Khong ( )
NeEu 6, ghi tén loai NK: ... e e cie e e
2. Nhiém khudn bénh vién: Cé ( ) Khong( ). Néucé:

Loai NKBV Ngay phat hién

() Nhiém khuén dudng ho hip

() Nhiém khuén dudng tiét niéu

() Nhiém khusn vét mé

() Nhiém khuén dudng tiéu héa

() Nhiém khuén huyét

() Khéc, ghi cu thé:

3. Phdn ldp tdc nhdn gdy NKBV: Cé( ) Khong (). Néu co:

Tén vi sinh vat phan lap duoc

Loai bénh phdm

4. Can thiép diéu tri - diéu duong
4.1 Thi thuat (BN NKBV: thii thudt thuc hién trong vong 7 ngay trudc ngay phdt hién NKBV;
BN khong NKBV: thu thudt thuc hién trong vong 7 ngay trudc ngay diéu tra)

- Dit catheter tiéu C6( ) Khong ( )  Ngaybatdau: ..../..../....  Ngay két thdc: ..../..../....

- Dat catheter machmdu C6( ) Khong () Ngay b?é.t dau: .../..../ ... Ngay két thdc: ..../[..../....

- Twyénfinhmach Co6( ) Khong( )  Ngaybatdau:.../..../....  Ngay két thic: ..../..../[....

- Thé may C6( ) Khong( )

- NKQ C6( ) Khong ( )  Ngaybatdau: ..../[..../....  Ngay két thdc: ..../..../....

- M6KQ C6( ) Khong ()  Ngay batdau: ..../..../....  Ngay két thdc: ... .

- Noi khi quan Co( ) Khong( ) Ngay bat dau: ..../..../[.... Ngay két thdc: ..../[....[....

- Thu thuat khic C6( ) Khong ( )  Ngaybat dau: ..../..../....  Ngay két thdc: ..../..../....
Néu “C6”, tén thli thuat (ghi cu th): .. ..o et aeen

4.2 Phau thudat. C6 () Khong( ) Néu co:

- Ngay phau thuat: ..../..../200...

- Thoi gian phiu thuat: ....... phut; ASA: 1. 2. 3. 4. 5.

- Hinh thic phau thuat: Cap ciu ( ) M0 phién ( )
- Vi tri phau thuat:
- Phanloai vétmé: Sach ()  Sach nhiém ( )  Nhiém ( ) Bin ( )
- Khang sinh du phong: Cé ( ) Khong ( )
Néu c¢6, thoi diém dung: 1. Trudc phiu thuat 2. Trong phau thuat 3. Sau phau thuat

5. Khdng sinh s dung: C6 () Khong ( )  Néu co:
(BN NKBV: Khdng sinh sit dung trong vong 7 ngdy trudéc ngay phdt hién NKBV
BN khong NKBV: Khdng sinh su dung trong vong 7 ngay truéc ngay diéu tra)

=~~~

—~

STT Tén khang sinh Puong diung So6 ngay su dung
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Bac sy diéu tri Nguoi diéu tra
(Ky tén) (Ky tén)




Danh sich bénh nhén di tiéu chuin giam sat — NN.KSNK.03

DANH SACH BENH NHAN PIEU TRA NHIEM KHUAN BENH VIEN

TT

Ho tén bénh nhan

Tuoi

Ngay vao
vién

Ngay vao
khoa

Du tiéu
chuan
di€u tra

Khong du tiéu
chuan dicu tra
(Ly do)




Bio c4o so b két qua giam sat — NN.KSNK.04
BAO CAO SO BO KET QUA GIAM SAT NHIEM KHUAN BENH VIEN

Khoa: ....oovvveiieiii,

Ngay diéu tra: ...... [o..... /...

INROIN GHCU T2 01reueerereeeererseseessesessesesessesessssesessesensssasesss snsnsnssnsnsnsensnsnsnsen

Noi dung S6 lwong

Bénh nhan c6 mat tai khoa vao ngay diéu tra

Bénh nhén du tiéu chuan diéu tra

Bénh nhan NKBV

S6 NKBV

Nhiém khuan ho hap

Nhiém khuan tiét ni€u

Nhiém khuan vét mo

Nhiém khuan tiéu hda

Nhiém khuan da, m6 mém

Nhiém khudn khac (ghi 18)......cccvvvrrrrrrrrrernene.

Lanh dao Khoa diéu tri Nguoi tong két




Bio cdo két qua giam sat nhiém khuin bénh vién — NN.KSNK.05

BAO CAO KET QUA GIAM SAT NHIEM KHUAN BENH VIEN

1. Muc dich:

2. Thoi gian:

3. Pia diém:

4. Phwong phap:
5. Két qua

Ty 1 nhiém khuén bénh vién:

Ty 18 nhiém khuén bénh vién theo loai nhiém khuéan
T Loai nhiém khuén S6 lwong %
1. | Nhiém khuén ho hap
2. | Nhiém khuan tiét ni¢u
3. Nhiém khuan vét mo
4. | Nhiém khuan tiéu hoa
5. | Nhiém khuan khac

Téng
Ty 1& nhiém khuan bénh vién theo khdi diéu tri:
TT Khoi S6 lwong %
1. Cép ciru va hoi st tich cuc
2. | Noi
3. | Ngoai
4, San
5. Nhi
Tong

Ty 1& nhiém khuan bénh vién theo céc yéu t6 lién quan:
TT Khoi S6 lwong %
1. | Tuoi TB
2. Gioi

Nam
Nir
3. | Bénh kém theo khi vao vién
Nhiém khuén
Ung thu
4, Thii thuat xAm lan
Co
Khoéng
5.
Téng

Ty 1€ str dung khéng sinh:




Cong van du tru kinh phi giam sat NKBV — phu luc 1

BENH VIEN DA KHOANN  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Khoa KSNK Déc lip - Tw do - Hanh phiic
Sb....../CV-KSNK Ha Néi, ngay thdang nam 20...
Viv: du tru kinh phi giam sat
NKBV
Kinh giti: - BAN GIAM POC

- PHONG TAI CHINH KE TOAN

Can ctr vao ké hoach giam sat nhiém khuan bénh vién di dugc Giam dbc bénh vién
phé duyét, khoa KSNK kinh d¢ nghi Ban giam doc va phong Tai chinh k€ toan du tru
kinh phi giam sat. Cu thé nhu sau:

TT Néi dung chi Miic chi Thanh tién

Tong

So tién (Viét bang chip):...

GIAM POC PHE DUYET TCKT KHOA KSNK






